
         

Státní zdravotní ústav 

 3. lékařská fakulta UK v Praze 

Klinika adiktologie 1. LF VFN UK v Praze 
 

 

pod záštitou hlavního hygienika České republiky MUDr. Vladimíra Valenty, Ph.D. 
 

 

Vás srdečně zvou na  
 

konferenci 

Efektivní strategie podpory zdraví III. 

Téma pro rok 2015: Příklady dobré praxe  

Konference se koná 18. 6. 2015 ve velké posluchárně budovy č. 11 Státního zdravotního ústavu, 

Šrobárova 48, Praha 10 

 

 

Účast na konferenci je bezplatná a je hodnocena následujícími kredity - lékaři: 6 kreditů od ČLK, 

nelékaři zdravotničtí pracovníci: 4 kredity od ČAS, ostatní nelékaři: 4 kredity od KVVOPZ. 
 

 

 

Přihlašujte se prostřednictvím formuláře na: http://goo.gl/forms/j5xtSFR1pu nejpozději do 14. 6. 

2015. Kapacita posluchárny je omezena.  

 

V případě jakýchkoli dotazů kontaktujte paní Světlanu Ševčíkovou, tel.: 267 082 972, e-mail: 

sevcikova@szu.cz. 

 

Občerstvení bude k dispozici v předsálí. 

 

MUDr. Marie Nejedlá        
vedoucí Centra podpory veřejného zdraví SZÚ 
odborný garant akce    

 



         

Státní zdravotní ústav 

3. lékařská fakulta UK v Praze  

Klinika adiktologie 1. LF VFN UK v Praze 

pod záštitou hlavního hygienika České republiky MUDr. Vladimíra Valenty, Ph.D. 

pořádají  

konferenci 

Efektivní strategie podpory zdraví III. 

Téma pro rok 2015: Příklady dobré praxe  

Termín a místo konání: 18. 6. 2015 

Státní zdravotní ústav, Šrobárova 48, Praha 10, budova č. 11, velká posluchárna 
 

 

PROGRAM 
 

9:00 - 9:30        REGISTRACE 

9:30 - 9:35  
  
9:35 - 9:45 

Zahájení konference 
 
 Úvodní slovo 
 Ing. Jitka Sosnovcová, ředitelka Státního zdravotního ústavu 
 

9:45 - 10:00 
 
 
 

Zdraví 2020 - Národní strategie ochrany a podpory zdraví a primární prevence  
MUDr. Vladimír Valenta, Ph.D., náměstek pro ochranu a podporu veřejného zdraví,  
hlavní hygienik ČR, Ministerstvo zdravotnictví ČR 

10:00 - 10:15 Podpora zdraví z pohledu MZ ČR 
MUDr. Stanislav Wasserbauer, ředitel odboru strategie a řízení ochrany a podpory 
veřejného zdraví, Ministerstvo zdravotnictví ČR  
Marta Špillingová, M.A., vedoucí oddělení podpory zdraví a primární prevence, 
Ministerstvo zdravotnictví ČR  
 

10:15 - 10:30 Spolupráce SZÚ a 3. LF UK v uplynulém roce (r. 2014) 
prof. MUDr. Michal Anděl, CSc., děkan 3. LF UK v Praze a přednosta II. Interní kliniky FNKV 
doc. MUDr. Pavel Dlouhý, proděkan 3. LF UK v Praze 
 

10:30 - 10:45 
 
 
 

Podpora zdraví formou vzdělávání pedagogů v Pardubickém kraji 
Mgr. Jana Nedbalová, Zdravotní politika a podpora zdraví, KHS Pardubického kraje,   
Pardubice 
 



         

10:45 -11:15 
 

DISKUSE, PŘESTÁVKA 

11:15 -11:30   Portál veřejného zdraví 
Ing. Martin Doležal,    
Ministerstvo zdravotnictví ČR 
 

  11:30 - 11:45 
 
 
 

Rizikové živiny ve výživě českých dětí  
MUDr. Petr Tláskal, CSc., vedoucí Oddělení léčebné výživy Fakultní nemocnice Motol,  
předseda Společnosti pro výživu, o. p. s. 

11:45 -12:05   Příklad dobré praxe v prevenci infekcí před 100 lety 
MUDr. Daniela Fránová, Zdravotní ústav, Ústí nad Labem 
 

12:05 - 12:20    Metodiky programů primární prevence  
Mgr. Anna Milerová, vedoucí oddělení podpory zdraví, Zdravotní ústav,  Ústí nad Labem 
 

12:20 -12:35 
 
 
 
12:35 - 12:50 

Co si dát na talíř 
doc. PaedDr. Vladislav Mužík, CSc., PhDr. Leona Mužíková, Ph.D., Masarykova univerzita, 
Pedagogická fakulta, katedra výchovy ke zdraví, Brno 
 
Zdravá školní jídelna 
Mgr. Alexandra Košťálová, CPVZ, Státní zdravotní ústav, Praha 
 

12:50 - 13:30 DISKUSE, PŘESTÁVKA NA OBĚD 
 

13:30 - 13:45  Obezita u dětí -  problém dětí nebo rodičů? Zkušenosti z realizace projektu „Primární 
prevence nadměrné hmotnosti a obezity u dětí v 1. a 2. třídě v Olomouckém kraji“ 
doc.PaedDr. Miroslav Kopecký, Ph. D.,  MUDr. Jiří Charamza, Fakulta zdravotnických věd, 
Univerzita Palackého, Olomouc   

13:45 - 14:00  Specifika primární péče o dítě 
MUDr. Alena Šebková, předsedkyně Odborné společnosti praktických dětských lékařů ČLS 
JEP, praktická lékařka pro děti a dorost   
 

14:00 - 14:15 Podpora zdraví v nemocnici Pelhřimov, p. o.   
Bc. Pavlína Fridrichovská, DiS., koordinátor podpory zdraví, nemocnice Pelhřimov 
 

14:15 - 14:30     Dětská a dorostová adiktologie 
Bc. Michaela Namyslovová, Klinika adiktologie, 1. LF UK, Všeobecná fakultní nemocnice  
v Praze 
 

14:30 -14:45        Jak vytvořit text, který zaujme 
Ing. Jana Maiksnar, copywriterka, CPVZ, Státní zdravotní ústav, Praha  
 

14:45 - 15:00        Zdravotní gramotnost české populace. Výsledky reprezentativního šetření. 
PhDr. Zdeněk Kučera, Státní zdravotní ústav, Praha 
 

15:00 - 15:30        DISKUZE,  ZÁVĚR 
 


